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あけましておめでとうございます！
本年もよろしくお願いいたします！
今年が皆さんにとって、素敵な一年になりますように！

新しい年を迎え、今年の「目標」を考えてみましょう！
その「目標」に向けて一年間の計画を立ててみませんか？

さて、３年生は自由登校まであと1ヶ月となってしまいました。
残り少ない高校生活を、楽しく有意義に過ごしてくださいね。
4月からの新しい生活に向けて、健康管理を心がけ、少しずつ準備をしま
しょう！

そして、気分転換には「読書」がオススメです！

3年生の皆さんへ！
ちょっと寂しい気がしますが、3年生が「はるかぜ図書館」で本を借り
られるのは、1月下旬までです。
気になる本、読んでみたい本があったら、どんどん借りてくださいね。
また、今まで一度も「はるかぜ図書館」を利用したことがない生徒さん
も、お気軽にお立ち寄りください。
もちろん、本の貸出が出来なくても
本の閲覧や学習で図書館の利用は出来ますよ！

12月15日（月）から冬休み中に貸出した本の返却は
1月8日（木）です。
まだ返却していない生徒は、速やかに返却してくださ
い。

📖夜のピクニック 恩田 陸

「雑音だってお前を作ってる」人間関係の中で避
けられない声や、思春期の複雑な心情に寄り
添ってくれる作品です。
舞台が〝歩く会〟ということもあり、東風生の
皆さんならきっと思い出深い本になると思いま
す。

図書委員 3年男子

📖「要するに」って言わないで 尹 雄大

日々の忙しさや不安のなかで置き去りにされがちな「自分の声」
を取り戻すためのセルフケアの実践書。
著者が目指すのは「自分のダメなところを
直すこと」ではなく、読者が負ってきた傷に
そっと寄り添い、癒しへ導くことで、その
方法が詳しく記されている。

令和7年度後期購入図書からオススメの1冊
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